IN LUNGO E IN LARGO PER LA SVIZZERA

Agosto 2008

2 Equipaggi cosi composti:

Elnagh Marling 65 &: Diego, Stefania Giulia 6 anni e Alice 2 anni.

Rimor Europeo NG 6: Massimo, Mirella, Eleonora 10 anni, Federico 9 anni e Cristina 2
anni,

PREMESSA

I/ viaggio che abbiamo fatto é partito da Mondovi (CN) e siamo stati prima in
Camargue con lintenzione di fare un po’ di mare, ma il brutto tempo ci ha fatto
anticipare la meta del nostro viaggio itinerante, che abbiamo svolto in circa 10 giorni.
Non sto a descrivere la Francia che troverete facilmente in altri itinerari, ma visto
che non molti hanno scritto di un tour quasi completo della Svizzera ho deciso di
raccontare qualcosa. Tappa obbligata prima di arrivare in Svizzera é stata Annecy che
vi consiglio perché molto bella, accessibile a camper anche in se in piena stagione /area
camper era piena andando verso la costa est, si trovano molti piazzali con altri camper
e per raggiungere Annecy si puo arrivare tramite una bellissima pista ciclabile esclusa
al traffico auto.

Per arrivare in Francia abbiamo percorso il colle della Maddalena, per tornare in Italia
abbiamo fatto il tunnel del S. Bernardino gratuito.

La Svizzera ci € parsa molto bella ma non comoda per parcheggi. Abbiamo richiesto via
internet i cataloghi delle cittd, estate in montagna, e itinerari gastronomici e possono
essere di aiuto per crearsi il proprio itinerario. Le grandi citta hanno spesso parcheqgi
coperti e quindi non utilizzabili dai camper, noi abbiamo sostato per la notte anche in
semplici parcheggi.

Per il cambio della moneta consigliamo gli uffici postali delle grandi citta dove é
possibile acquistare anche la vignette per le autostrade al costo di 40 CHF.

Consiglio di portare abbigliamento adatto se volete recarvi sulle montagne giacca a
vento e scarponi ma vestitevi a strati perché se cé il sole si sta bene in maniche
corte. I/ tempo Jlo abbiamo trovato molto instabile bello alternato a pioggie
scroscianti,
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LUOGHI DI VISITA

GINEVRA: Spettacolare getto dacqua si consiglia la visione sul calar della notte, citta
grande e commerciale non visitato centro storico.

LOSANNA: Bel centro storico con cattedrale e palazzi depoca, nulla pero di
eccezionale almeno ai nostri occhi (soprattutto rapportata a cosa abbiamo visto in
sequito)

MONTREAUX: Bellissima passeggiata in bicicletta fino al castello di Chillon tutta pista
ciclabile escluso al traffico auto. Molto bello il castello e il panorama sul lago, non
visitato internamente il castello.

GRUYERES: Bellissimo paesino medioevale con castello. Da gustare la Fondue "motie-
motie” (gruyeres e vacherin).

FRIBOURG: Cattedrale gotica al centro della citta, borgo medioevale nella parte bassa
della citta bel ponte di legno.

BERNA: Bel centro storico la visita di mezza giornata é sufficiente per vedere i/
centro. A mezzogiorno alla torre dellorologio si puo vedere il carillon in movimento.
Bella cattedrale con splendido portale decorato.



SOLOTHURN: Bellissimo paesino con chiesa dei gesuiti il cui interno merita una visita.
Bella anche la cattedrale. Bella anche Ja torre dellorologio e il centro storico
caratteristico.

INTERLAKEN: Paesino tra i due laghi incastonato tra le montagne di qui partono varie
gite sulle montagne funicolare, trenino a cremagliera che arriva fino a Jungfrau. I/
centro presenta due chiese una accanto allaltra ma lo spettacolo piu bello sono le
montagne.

LAUTERBRUNNEN: Cascate dello Staubbach che arrivando dal basso sembrano
gettarsi sul paese con casette carettistiche montane. E’ possibile percorrere un
sentiero che porta direttamente sotto le cascate. A pochi km raggiungibili con il
camper si arriva alle cascate delle del Thrumberbach, /ingresso é a pagamento 11 CHF
a persona si sale con un ascensore e poi un percorso a piedi dentro la montagna (mmeglio
avere maglie e k-way) parcheggio sotto /e cascate.

GRINDEWALD: Abbiamo fatto la visita con il trenino a cremagliera che parte da
Interlaken e arriva fino a 3454 m. sul ghiacciaio nel monte dello Jungfrau. Noi siamo
arrivati fino a 2320 m. a Eigergletscher e poi scesi a 2061 m. Costo per due persone
117 CHF (conviene fare biglietto da Grindewald fino e a Eigergletscher noi abbiamo
fatto prima per Kleine Sheidegg e di Ii /ultimo pezzo. Se siete mattinieri potete
vedere per sconto prendendo il primo treno del mattino, informazioni direttamente in
stazione. A Grindewald ci sono 2 stazioni noi siamo partiti da Grund perché cé un
comodo parcheggio.

LUCERNA: Tra le cittd piu belle che abbiamo visto Centro storico con case dijpinte,
decorate e a graticcio. Bello il ponte di legno, la chiesa dei Gesuiti. Meriterebbe anche
la visita in battello a vapore sul lago dei quattro cantoni se il tempo é bello (noi
abbiamo avuto brutto tempo).

ZUGO: Bellissimo paesino con casette a graticcio e facciate decorate. Torre
dell'orologio, scorci di case affacciate sul lago.

RHEINFALL: Cascate del Reno 1 CHF per entrare nella porta che scende con una lunga
scalinata direttamente sotto le cascate. Si puo prendere un battello che porta in un
isolotto al centro delle cascate.

SHAFFHAUSEN: c¢ittadina turistica molto carina, dominata dalla fortezza con
caratteristiche case dipinte e decorate con balconi graziosi. Dominata dalla fortezza.



STEIN AM RHEIN: Bellissimo paesino con case a graticcio e facciate riccamente
dipinte.

COSTANZA: Bella cittadina affacciata sullomonimo lago, con porticciolo e lungolago.
Alcuni antichi palazzi ornano il centro storico ricco di negozi.

SAN GALLEN: Monumentale cattedrale splendido interno riccamente decorato. Non
distante cé la famosa biblioteca antica molto bella ingresso a pagamento 7 CHF a
persona. Centro storico tipico svizzero con case a graticcio.

FLAWIL: Alla fabbrica del cioccolato. Da S. Gallen prendere autostrada in direzione
Zurigo uscita 79. La fabbrica é la SCHOGGI LAND subito alluscita del paesino. Visita
alla fabbrica e acquisti allo spaccio.

VADUZ: (liechtestein) &7 arriva fino al castello dei principi non visitabile Noi
causa pioggia, /abbiamo vista dal camper. Nel paese cé la cattedrale e accanto un
palazzo caratteristico

MEINENFIELD: Paese di Heidi visita alla casa di Herdr

CHUR: Centro cittadino pedonale alcune case di interesse, ma soprattutto centro
commerciale con molti negozi

BELLINZONA: Paese caratteristico. Ci sono 3 castelli un tempo uniti dalle mura: uno
accessibile attraverso un ascensore, gli altri 2 tramite strada un po’ stretta con i/

camper. Tutti visitabili e gratuiti

LUGANO: Parco lungo lago molto bello, ombreggiato la domenica pieno di gente che
cerca un po’ di frescura.

Soste diurne e notturne

GINEVRA: Sosta notturna nel parcheggio autobus (gare routiere) in centro, non
consigliato perché caro 17,60 euro e caotico

LOSANNA: Abbiamo fatto un sosta diurna nel park (P+R) des pecheurs vicino Ouchy por
bus n. 2 per il centro 2,60 CHF a corsa

MONTREAUX: Sosta nel park vicino alla Salle Omnisport gratuita per la notte a
pagamento dalle 7.00 possibile carico e scarico colonnina Eurolais.

GRUYERES : Sosta nel parcheggio prima del paese.



FRIBOURG: Sosta oer visita in un park in Rue de /'Hopital, sosta notturna vicino a un
centro sportivo non lontano dal Bourg a pagamento fino alle 18.30 no la domenica.

BERNA: Sosta in un park P+R ai bordi del centro storico poco raccomandabile per la
notte o soste prolungate (mal frequentato) a pagamento gratuito la domenica.

SOLOTHURN: Sosta nel parcheggio zentrum ombreggiato a pagamento dalle 7.00 alle
19.00 max 6 ore (no la domenica) probabile anche possibilita di sosta notturna.

INTERLAKEN: Possibile sosta notturna nel park della stazione di Interlaken ost al di
la del fiume c'é campeggio River Longe non caro docce calde gratuite con phon a muro:
prezzi agosto 2008 piazzuola 19 CHF, persona 7 CHF, bambini dai 6 ai 14 anni 4 CHF,
elettricita 4 CHF, tassa di soggiorno 1,8 CHF a persona. Noi speso 41,8 per una notte

LAUTERBRUNNEN : Parcheqggio sotto le cascate dello Staubbach.

GRINDEWALD: Parcheggio grande nella parte bassa della cittd noi parcheggia alla
stazione di Grindewald Grund a pagamento nelle ore diurne.

LUCERNA: Abbiamo fatto sosta notturna (anche se espressamente vietata, ma avendo
visto i vigili del fuoco nel campeggio accanto allagato non penso che ci avrebbero fatto
storie) nel parcheggio dei bus turistici. Cé grigla di scarico acque grigie e bagni
pubblici. Per arrivarci seguire le indicazioni per campeggio Lido. Per visitare il centro
¢/ siamo spostati e abbiamo trovato un parcheggio vicino al centro a pagamento al di la
del fiume.

ZUGO: Sosta per visita in un parcheqgio a pagamento nella salita davanti al casino a
fianco di una chiesa.

RHEINFALL: Parcheggio dalle cascate del Reno grande un po’ in discesa bagni a
pagamento.

SHAFFHAUSEN: Parcheqgio a pagamento ai bordi della citta seguire indicazione per
park pullman cé una pista ciclabile.

STEIN AM RHEIN: Attraversato il paese c'é un parcheggio su uno sterrato per auto
vicino al centro.

COSTANZA: Parcheggio subito dopo la frontiera (fare attenzione perché una strada
collega 2 frontiere una dietro laltra si rischia di entrare e subito uscire dal paese). 1
euro lora 15 euro la giornata posti riservati ai camper molto pochi bagni pubblici



carico tramite colonnina in acciaio acqua potabile e scarico wc a cassetta in un tombino
accanto a colonnina sollevare un tombino.

SAN GALLEN: Citta difficile da girare con molti sensi unici e lavori in corso
parcheqggio per la notte lungo la strada poco fuori dalla cittd. Parcheggio Spelterini

per il centro a pagamento.

VADUZ: (liechtestein) Parcheggio a 150 m dal castello proibito ai camper di
notte dalle 21.00 alle 7.00.

MEINENFIELD: Parcheggio presso la fontana di Heidi piazzale con bagni.
CHUR: Parcheggio lungo la strada non lontano dal centro commerciale COOP.

BELLINZONA: Parcheggio vicino alla chiesa di San Biagio gratuito. Per visita castello
di Montebello saliti con il camper fino al castello.

LUGANO: Parcheggio pullman presso la piscina a pochi passi dal parco lungolago.



